NASTAVNI ZAVOD ZA

JAVNO ZDRAVSTVO

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBJED:
UZINA:

UTORAK

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBIJED:

UZINA:

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBIJED:

UZINA:

CETVRTAK

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBIJED:

UZINA:

PETAK

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBIJED:

UZINA:

KAKAO, NAMAZ OD SIRA | SUNKE, KRUH

SEZONSKO VOCE

VARIVO OD GRAHA I JECMA, ZELENA SALATA, KRUH
LIMUNADA, ZUTI KOLAC

MLIJEKO (JOGURT) | PALENTA

SEZONSKO VOCE

JUHA OD PILETINE S ZLICNJACIMA, PILECI PAPRIKAS, RIZA S MRKVOM,
MIJESANA SALATA, KRUH

PUDING (ILI MLIJECNI SLADOLED)

BIJELA KAVA, TVRDI SIR, KRUH
SEZONSKO VOCE

JUHA OD TIKVICA, TJESTENINA S TUNOM, SALATA OD SVJEZIH KRASTAVACA,
KRUH

VOCNI JOGURT, KRUH

MLIJEKO, COKOLADNI NAMAZ, KRUH

SEZONSKO VOCE

FINO VARIVO SA PILETINOM, SLANUTKOM, KRUMPIROM | COUS COUSOM,
ZELENA SALATA, KRUH

LIMUNADA, KEKSI ,PETIT BEURRE“

PROSO NA MLIJEKU S, KRAS EXPRESSOM*“

SEZONSKO VOCE

JUHA OD MRKVE | PROSA, POLPETE OD OSLICA, LESO BLITVA S KRUMPIROM,
SALATA OD RAJCICE, KRUH

FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, KRUH

Djedji vrti¢ ,, CVRCAK“ MALI LOSINJ
PROLJECE -LJETO 2026.




NASTAVNI ZAVOD ZA
JAVNO ZDRAVSTVO

JELOVNIKTIP [}

PONEDIJELJAK

ZAJUTRAK:  BIJELA KAVA, SUNKA, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: CRIKVENICKA BATUDA, SALATA OD RAJCICE, KRUH

UZINA: CAJ S LIMUNOM, PITA OD JABUKE

UTORAK

ZAJUTRAK:  ZOBENE PAHULJICE S JABUKOM

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: JUHA OD JUNETINE S TJESTENINOM, GULAS, PALENTA, MIJESANA SALATA,
KRUH

UZINA: PUDING (ILI MLIJECNI SLADOLED)

SRIJEDA

ZAJUTRAK:  KAKAO, SIRNI NAMAZ, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: KREM JUHA OD BLITVE, RIZOTO OD LIGANJA, SALATA OD SVJEZIH
KRASTAVACA, KRUH

UZINA: FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, INTEGRALNI KREKERI

CETVRTAK

ZAJUTRAK:  GRIZ NA MLIJEKU S ,KRAS EXPRESSOM“

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: JUHA OD CVJETACE | MRKVE, PILECI FILE U UMAKU, GRATINIRANI KRUMPIR,
SALATA OD SVIJEZEG KUPUSA, KRUH

UZINA: LIMUNADA, COKOLADNI KOLAC S MARMELADOM

PETAK

ZAJUTRAK:  KAKAO, NAMAZ OD TUNE, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: POVRTNA JUHA, PITA OD RIBE, MIJESANA SALATA, KRUH

UZINA: FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD

Djedji vrti¢ ,, CVRCAK“ MALI LOSINJ
PROLJECE - LIETO 2026.




NASTAVNI ZAVOD ZA
JAVNO ZDRAVSTVO

JELOVNIK TIP 1l

PONEDIJELJIAK

ZAJUTRAK:  PROSO NA MLIJEKU S, KRAS EXPRESSOM“

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: MINESTRONE S GRASKOM , MAHUNAMA | TJESTENINOM ZELENA SALATA,
KRUH

UZINA: LIMUNADA, KOLAC S MRKVOM, ROGACEM | JOGURTOM

UTORAK

ZAJUTRAK:  CAJ S LIMUNOM, MASLAC, MARMELADA, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: JUHA OD ZOBENIH PAHULJICA, GULAS, NJOKI, SALATA OD RAJCICA, KRUH

UZINA: FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD

SRIJEDA

ZAJUTRAK:  BIJELA KAVA, KAJGANA, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: KREM JUHA OD GRASKA, UMAK OD RAJCICE | TUNE, PALENTA, MIJESANA
SALATA, KRUH

UZINA: FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, SEZONSKO VOCE

ZAJUTRAK:  MLIJEKO, CORNFLAKES

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: JUHA OD RAJCICE, LAZANJE SA SPINATOM | SIROM, ZELENA SALATA, KRUH

UZINA: CAJ S LIMUNOM, CAJNI KOLUTICI S KAKAOM

PETAK

ZAJUTRAK:  CAJ'S LIMUNOM, NAMAZ OD TUNE, KRUH

DORUCAK:  SEZONSKO VOCE

OBJED: JUHA OD MRKVE | PROSA, RIZOTO OD KOZICA, SALATA OD RAJCICE, KRUH

UZINA: FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, KEKSI ,PETIT BEURRE“

Djedji vrti¢ ,, CVRCAK“ MALI LOSINJ
PROLJECE - LIETO 2026.




i)

NASTAVNI ZAVOD ZA
JAVNO ZDRAVSTVO

PONEDIJELJAK

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBJED:
UZINA:

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBJED:

UZINA:

SRUEDA

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBJED:

UZINA:

CETVRTAK

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBJED:
UZINA:

PETAK

ZAJUTRAK:
DORUCAK:

OBIJED:

UZINA:

JELOVNIKTIP IV

KAKAO, NAMAZ OD SIRA | SUNKE, KRUH
SEZONSKO VOCE

PROLJETNO VARIVO OD MAHUNA S JUNETINOM, MIJESANA SALATA, KRUH
LIMUNADA, KOLAC OD JOGURTA SA SEZONSKIM VOCEM

GRIZ NA MLIJEKU S , KRAS EXPRESSOM“
SEZONSKO VOCE

JUHA OD POVRCA, PUNJENA PAPRIKA, PIRE KRUMPIR, SALATA OD SVJEZIH
KRASTAVACA, KRUH
SEZONSKO VOCE

KAKAO, SIRNI NAMAZ, KRUH
SEZONSKO VOCE

JUHA OD BLITVE, TJESTENINA S KOZICAMA, SALATA OD SVJEZEG KUPUSA |
MRKVE, KRUH

LIMUNADA, MUFFIN OD COKOLADE

BIJELA KAVA, MASLAC, MED, KRUH
SEZONSKO VOCE

JUHA OD RAJCICE, POLPETE OD SLANUTKA | PORILUKA, LESO SPINAT S
KRUMPIROM, ZELENA SALATA, KRUH

FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, KRUH

RIZA NA MLIJEKU S ,KRAS EKSPRESSOM“

SEZONSKO VOCE

JUHA OD GRASKA | KRUMPIRA, PRZENA RIBA, LESO KELJ S
KRUMPIROM , MIJESANA SALATA, KRUH

FERMENTIRANI MLIJECNI PROIZVOD, INTEGRALNI KREKERI

Djedji vrti¢ , CVRCAK“ MALI LOSINJ
PROLJECE - LIETO 2026.



